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TEMA FUENTE  RESUMEN  LINK PRIORIDAD 

 
Pronóstico 

Meteorológico 
Nacional 

 

PRONÓSTICO PARA EL VALLE DE MÉXICO 
 

Se pronostica por la mañana ambiente fresco con cielo medio parcialmente nublado y presencia de 

bruma. En horas de la tarde se prevé ambiente templado a cálido, cielo medio nublado a nublado con 

probabilidad de chubascos y lluvias puntuales fuertes (25 a 50 mm en 24 horas) en la Ciudad de México 

y el Estado de México; dichas lluvias se acompañarán con descargas eléctricas y posible caída de 

granizo. 

• Temperatura máxima estimada en la Ciudad de México: 24 a 26 °C. 

• Temperatura mínima registrada en el Aeropuerto Internacional de la Ciudad de 

México: 14.0 °C. 

• Viento del este y noreste de 10 a 20 km/h con rachas de hasta 40 km/h. 

 

https://smn.conagua.gob.

mx/es/pronosticos/prono

sticossubmenu/pronostic

o-regional-para-el-valle-

de-mexico  

MEDIA 

 
 

Pronóstico 
Meteorológico 

Estatal 
 

 

 
BOLETÍN METEOROLÓGICO 

 
 

 
Para este domingo se prevé ambiente caluroso y 

cielo medio nublado a nublado, con probabilidad de 

lluvias fuertes a muy fuertes puntuales, 
acompañadas de actividad eléctrica y posible caída 
de granizo. El viento será de dirección variable de 

10 a 25 km/h, con rachas de 45 km/h. Se 

recomienda estar atentos al Sistema de Alerta 

Temprana de la SGIRPC. 

 
TEMPERATURAS ESPERADAS EN LA 

PRÓXIMAS 24 HORAS   

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.proteccioncivi

l.cdmx.gob.mx/boletin   

MEDIA  
TEMPERATURAS NATURALES EXTREMAS EN 

LA CIUDAD DE MÉXICO 

                    

     

 
PRONÓSTICO DE TIEMPO SEVERO 

 
 

 

U N I D A D  D E  I N T E L I G E N C I A  E P I D E M I O L Ó G I C A  Y  S A N I T A R I A  D E  L A  

C I U D A D  D E  M É X I C O  

I N F O R M E  M E T E O R O L Ó G I C O  D E  L A  C I U D A D  D E  M É X I C O  
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Monitoreo 
Volcánico 

 
 
 

 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 

                 

PRONÓSTICO DE TRAYECTORIA DE CENIZAS PARA LAS PRÓXIMAS 24 HRS. 
CON PROBABILIDAD DE CAÍDA DE CENIZA PARA LA CIUDAD DE MÉXICO 

 
REPORTE DEL MONITOREO AL VOLCÁN POPOCATÉPETL 

 

 
 
Se detectaron 80 exhalaciones de baja intensidad, acompañadas de vapor de agua, gases volcánicos y 

en ocasiones ceniza Además, se registraron 4 minutos de tremor de baja amplitud y alta frecuencia. 
Durante la mañana y al momento de este reporte se ha observado una emisión continua de vapor de 
agua y gases volcánicos, con dispersión hacia el oeste (O). Ante una posible exhalación de ceniza, gases 
o vapor de agua del volcán Popocatépetl, el modelo Hysplit (HYbrid Single-Particle Lagrangian 
Integrated Trajectory) ejecutado por la CONAGUA-CGSMN considerando una altura de posible emisión 

a 500 metros sobre el cono volcánico que está a 5,426 metros AMSL “sobre el nivel medio del mar” 
(3,216 metros AGL “sobre el nivel del suelo”) proyecta trayectorias predominantes (6 trayectorias) hacia 
el oeste y suroeste del cráter, con una transición hacia el norte, norte, noreste, este, y sureste 
(simulando exhalación cada hora a diferentes alturas sobre el cráter). Durante las primeras 12 horas del 
pronóstico (10:00 a 22:00 hora local), las trayectorias se desplazarían sobre el sureste, sur y suroeste 
del Estado de México; el norte, noroeste y oeste de Morelos; el este de Michoacán; y el norte 

de Guerrero. En el periodo restante de 12 horas pronosticadas (22:00 a las 10:00 hora local) las 
trayectorias continuarían sobre el sur, suroeste, centro, oeste, sureste y este del Estado de México; el 
noroeste, centro y este de Morelos; el este de Michoacán; el noroeste, norte y noreste de La Ciudad de 
México; el norte, centro y suroeste de Guerrero; el noroeste, norte, oeste, centro, sur-suroeste y este-
sureste de Puebla; el suroeste y sur de Tlaxcala; la porción centro-oeste de Veracruz. Dichas 

trayectorias, pronostican la dirección principal de emisiones de la pluma de gas, vapor de agua y/o 
cenizas volcánicas procedentes del Volcán Popocatépetl. 
 

                                                                       
          
      

 
 
 
 

El semáforo de Alerta Volcánica del Popocatépetl se encuentra en AMARILLO FASE 2. 

 

 

 

 
https://smn.conagua.gob.

mx/es/pronosticos/avisos/

aviso-especial-por-la-

actividad-del-volcan-

popocatepetl 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.cenapred.una

m.mx/reportesVolcanesMX

/ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.proteccioncivi

l.cdmx.gob.mx/redalertate

mprana 

 

MEDIA 
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Monitoreo 
Sismológico 

 

 

Al momento de elaborar este informe, el Servicio Sismológico Nacional reporta 21 sismos ocurridos el 
día de hoy, de los cuales: 

http://www.ssn.unam.mx/s

ismicidad/ultimos/  

 
BAJA 

Con magnitud de 1.0 a 

3.9: 
21 

Con magnitud de 4:0 a 4.9: 
00 

Con magnitud mayor o igual a 
5.0:  

00 

 
Sismo de mayor magnitud registrado en las últimas 24 horas: 

Sismo magnitud 3.9 ocurrido el día  2026-07-12  00:24:46 a 38 km al SUR de SALINA CRUZ, OAX 
Lat: 15.841°  Long: -95.190°  Profundidad: 24.8 km 

     
 

    
NINGUNO PERCEPTIBLE EN LA CIUDAD DE MÉXICO 

Monitoreo 
Calidad del Aire 

en la Ciudad de 
México 

 

 
 
 

 

   

 

http://www.aire.cdmx.gob

.mx/default.php  MEDIA 
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INFORME DE MONITOREO PERMANENTE DE MEDIOS OFICIALES 

TEMA MEDIO RESUMEN LINK PRIORIDAD 

Realiza IMSS 
Veracruz Norte 
por primera vez 

implantes 
cocleares en 

menores de 4 años  
 

 

 
Realiza IMSS Veracruz Norte por primera vez implantes cocleares en menores de 4 años  

 
La Unidad Médica de Alta Especialidad del Hospital de Especialidades No. 14 del Centro Médico 
Nacional “Adolfo Ruiz Cortines”, perteneciente al IMSS en Veracruz Norte, llevó a cabo por primera 
vez la colocación de tres implantes cocleares en niños menores de cuatro años con hipoacusia 

neurosensorial bilateral. Este procedimiento prioritario busca solucionar la pérdida auditiva en 
ambos oídos y mejorar sustancialmente la calidad de vida de los menores. El equipo médico resaltó 
que las intervenciones fueron posibles gracias a la tecnología avanzada, la infraestructura 
adecuada y al personal especializado del hospital. Asimismo, las autoridades de la unidad 
entregaron paquetes e instructivos de los dispositivos para acompañar el proceso de 

rehabilitación, mientras que las familias de los niños beneficiados expresaron su agradecimiento 
por la atención integral recibida. 
 

https://www.imss.gob.
mx/prensa/archivo/2026

07/365 
BAJA 

Impulsa Hospital 
General de La Raza 
del IMSS jornadas 

quirúrgicas 
extraordinarias y 

beneficia a más de 
mil 150 pacientes 

en 2026 

 

 
Impulsa Hospital General de La Raza del IMSS jornadas quirúrgicas extraordinarias y 

beneficia a más de mil 150 pacientes en 2026 
 

El Hospital General del Centro Médico Nacional "La Raza" del IMSS ha impulsado jornadas 
quirúrgicas extraordinarias durante los fines de semana, beneficiando a más de 1,150 pacientes en 
lo que va del año 2026. Estas acciones involucran la participación multidisciplinaria de sus 18 

especialidades quirúrgicas con el objetivo de reducir el rezago en la atención y agilizar los 
procedimientos para la derechohabiencia. La institución mantendrá este programa de manera 
continua para seguir garantizando un servicio de excelencia a nivel nacional.  
 

https://www.imss.gob.
mx/prensa/archivo/2026

07/364 
BAJA 

Panamá define su 
hoja de ruta 

científica con la 
validación de la 

Agenda Nacional 
de Prioridades de 
Investigación en 
Salud 2026-2035 

 

 

 
Panamá define su hoja de ruta científica con la validación de la Agenda Nacional de 

Prioridades de Investigación en Salud 2026-2035 
 
Panamá validó la Agenda Nacional de Prioridades de Investigación e Innovación para la Salud 2026-
2035, su nueva hoja de ruta científica desarrollada por el Ministerio de Salud con el apoyo de la 
OPS/OMS. La iniciativa busca orientar la investigación hacia las necesidades sanitarias del país, 

fortalecer el financiamiento y la gobernanza, y garantizar que la evidencia científica guíe las 
políticas públicas en salud durante la próxima década. 
 

https://www.paho.org/e
s/noticias/10-7-2026-

panama-define-su-hoja-
ruta-cientifica-con-
validacion-agenda-

nacional-prioridades 

BAJA 

La OPS y la OEA 
presentan nuevos 
lineamientos para 

promover la 
alimentación 
saludable y la 

actividad física en 
las escuelas 

 

 

 
La OPS y la OEA presentan nuevos lineamientos para promover la alimentación saludable y 

la actividad física en las escuelas 
 
La Organización Panamericana de la Salud (OPS) y la Organización de los Estados Americanos (OEA) 
presentaron nuevos lineamientos regionales para promover la alimentación saludable y la 
actividad física en entornos escolares.. El documento se fundamenta en evidencia científica e 

impulsará la adopción de hábitos saludables desde la infancia mediante un enfoque intersectorial 
(salud, educación y deporte), promoviendo recreos activos, transporte activo y la inclusión de 
alimentos nutritivos. La iniciativa busca fortalecer el bienestar socioemocional, reducir el 
sedentarismo y las enfermedades no transmisibles, y acompañar a las comunidades educativas de 
las Américas en el desarrollo de políticas públicas inclusivas y con pertinencia cultural. 

 

https://www.paho.org/e
s/noticias/10-7-2026-
ops-oea-presentan-

nuevos-lineamientos-
para-promover-

alimentacion-saludable 

BAJA 

I N F O R M E  D E  M O N I T O R E O  P E R M A N E N T E  D E  M E D I O S  D E  C O M U N I C A C I Ó N  
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INFORME DE MONITOREO PERMANENTE DE MEDIOS NO OFICIALES 

TEMA MEDIO RESUMEN LINK PRIORIDAD 

Día del TDAH: 
Especialista 

Explica Síntomas y 
Mitos del 
Trastorno 

 
 

 

 
Día del TDAH: Especialista Explica Síntomas y Mitos del Trastorno 

 
En el marco del Día del TDAH, la especialista detalla que el Trastorno por Déficit de Atención e 
Hiperactividad es una condición neurobiológica caracterizada por inatención, hiperactividad e 
impulsividad, los cuales impactan la vida cotidiana. La nota aclara diversos mitos comunes: el 
TDAH no es exclusivo de los niños ni surge por mala crianza o falta de disciplina, y no todas las 
personas que lo padecen presentan hiperactividad visible, ya que existen variantes 

predominantemente inatentas. Asimismo, se explica que las personas con TDAH pueden llegar a 
hiperfocalizarse en temas de su interés. Finalmente, la experta enfatiza la importancia de un 
diagnóstico médico oportuno para aplicar el tratamiento y las estrategias de apoyo 
multidisciplinario que permitan a los pacientes desenvolverse adecuadamente en el ámbito 
académico, laboral y social. 

 

https://www.nmas.com.
mx/salud/dia-del-tdah-

especialista-explica-
sintomas-y-mitos-del-

trastorno/ 
 

BAJA 

OMS Declara el Fin 
del Brote de 
Hantavirus 
  

OMS Declara el Fin del Brote de Hantavirus 
 
La Organización Mundial de la Salud (OMS) declaró formalmente el fin del brote de hantavirus tras 

confirmar la interrupción de la transmisión y no registrar nuevos contagios reportados. El 
hantavirus es una enfermedad zoonótica transmitida a los humanos a través del contacto con 
fluidos o la inhalación de excrementos de roedores infectados, pudiendo causar cuadros 
respiratorios graves. Aunque el brote se dio por concluido, las autoridades de salud recomiendan 
mantener las medidas de higiene preventivas y la vigilancia epidemiológica en las zonas habitables. 

https://www.nmas.com.

mx/salud/oms-declara-
el-fin-del-brote-de-

hantavirus/ 

BAJA 

De acuerdo a la Ley de Protección de Datos Personales en Posesión de Sujetos Obligados de la Ciudad de México, la información en este correo electrónico y sus adjuntos contiene 

datos personales e información técnica, legal, confidencial y privilegiada; por lo que su uso es solo para áreas técnicas correspondientes y acciones necesarias que de ella deriven. 

Se realizó monitoreo a las 16 Jurisdicciones Sanitarias, sin reportar eventos de interés epidemiológico por el momento. 

Dra. Nadine Gasman Zylbermann 
Secretaria de Salud de la Ciudad de México 

 
Mtro. Mauricio López Manning 

Asesor encargado de la Dirección General de los Servicios de Salud 
Pública de la Ciudad de México 

 
Dr. Nivaldo Linares Pérez 

Director de Epidemiología y Medicina Preventiva de los  
Servicios de Salud Pública de la Ciudad de México 
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